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Overal ter wereld, ook in Nederland, groeien kinderen op in een omgeving waar 
ze niet naar school kunnen, in armoede leven of niet veilig zijn. Zolang dit nog 
voorkomt, blijft het nodig dat jullie leren wat jullie rechten zijn...

Wat ga je doen...
Tijdens deze les ga je een filmpje maken. Een vlog bijvoorbeeld! Het filmpje gaat over jouw rechten. 
Eerst ga je op onderzoek uit:
• Welk kinderrechten zijn er? 
• Wat weet je er al van?  
• In welk kinderrecht wil jij je verdiepen?   

Filmen met Lot

Vloggen...
Een vlog is een bijzondere manier om iets aan je  publiek 
te laten zien.  Een vlogger maakt vaak, soms 1 keer per 
dag of per week een filmpje. De filmpjes staan op YouTube. 
De vlog is een soort video-dagboek. Maar er zijn ook vlogs 
over 1 onderwerp. Weet jij eigenlijk het verschil tussen 
een vlogger en Youtuber? 

Hoe...
Je kiest een kinderrecht wat voor jou belangrijk is. Bijvoorbeeld het 
recht om te spelen of het recht om naar een dokter te kunnen gaan.

Je maakt een script (een verhaal) en een plan. En je denkt na over 
wat en waar je gaat filmen.

Daarna ga je filmen. Dat kan met een smartphone of camera. Je 
knipt en plakt het materiaal tot een goede film.

Tot slot kies je wie je vlog of video mag zien en presenteer je je 
filmpje.
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PRAAT VERDER : Wie is jouw favoriete vlogger of youtuber? En waarom is hij of zij zo   
bekend denk je? 



                                       MIJN KINDERRECHTEN TOP 3
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.......................................

Je gaat eerst informatie over het onderwerp verzamelen. Je kunt op Youtube veel filmpjes 
vinden over kinderrechten.  Kijk maar eens bij Lot’s Channel, Unicef of School TV.  

Elk kind heeft rechten

Recht op een veilige plek, onderwijs, een eigen mening en nog veel meer. Er zijn 
54 rechten. Deze staan in het VN kinderrechtenverdrag. Een ander woord voor 
verdrag is afspraak. Het gaat dus over afspraken tussen landen. 

Stap 1:  informatie

PRAAT VERDER: Niet altijd worden kinderrechten nagekomen. In sommige landen kunnen 
kinderen bijvoorbeeld niet naar school of hebben ze te weinig te eten. Ben je zelf nog een 
voorbeeld tegengekomen? 
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Over welk recht wil jij graag een filmpje maken?
Mijn filmpje gaat over het recht op

DIT MAAKT ME...



Je moet ook weten hoe je een filmpje maakt en waar je op moet letten. Bedenk wat je 
ongeveer gaat zeggen.  Denk altijd goed na over wat je filmt.  En wie jouw filmpje gaan 
bekijken. Houd het filmpje kort, anders wordt het saai.

Niet alles mag...
Heb je weleens een filmpje gezien dat kwetsend was? Waarom was het kwetsend?

Wat vind jij?
• Is alles wat een vlogger zegt waar? Hoe weet je dat?

• Wat vind jij ervan als iemand een filmpje van jou online zet? 

• Heb je weleens iets online gezet waar je later spijt van had?

• Mag iedereen alles van jou weten?

Mijn plan...
Stap 1 - Waar gaat mijn film over?
• Kies je onderwerp.
• Voor wie ga je de vlog maken?
• Waar is de vlog straks te zien?

Stap 2 - Met wie ga ik een film maken?
Je verdeelt de taken:
• Wie gaat wat doen?
• Schrijf de taken op.  

Stap 3 - Hoe ga ik de film maken?
Je maakt een script:
• Wat ga je vertellen in je filmpje?
• Hoe lang wordt het filmpje?
• In welke volgorde en waar ga je filmen?
• Wat heb je nodig?
• Heb je hulp nodig van iemand anders? 

Stap 4 - Aan de slag!
• Je bent klaar om te gaan filmen!
• Houd je aan de afspraken en regels. 
• Je mag de film zelf editen (bewerken).

Stap 2: een plan

Samenwerken. . .
Een film maak je niet alleen. Je werkt 
samen in een groepje.

• Weten jullie van elkaar waar je goed in 
bent en wat je lastig vindt?

• Weet je al wat je gaat doen wanneer je het 
niet met elkaar eens bent?

• Mag  je van iedereen het filmpje 
publiceren?
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Stap 3: ... actie!
Mijn verhaal...
Schrijf in een paar regels waar je verhaal over gaat

1,2,3... actie!

Je mag nu aan de slag! 

• Heb je alles wat je nodig hebt? 

• Is je telefoon of camera opgeladen?

• Is het script klaar?

• Weet iedereen wat hij of zij moet doen? 

Klaar?
Ben je klaar met de opnames, dan moet je nog een paar dingen doen:

Misschien is het filmpje te lang. Of wil je niet alle opnames gebruiken. Je kunt ook 
teksten toevoegen. Bewerk het filmpje zodat je het kunt presenteren. 

Lever je filmpje in bij de juf of meester. Zet het niet zonder toestemming van je vader 
of moeder op YouTube of een ander platform op het internet!

Weet je zeker dat je het filmpje hebt opgestuurd? Verwijder dan het filmpje van het 
telefoon of camera.  Zo laat je zien dat je de privacy van de klasgenoten respecteert. 
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Stap 4: presenteren

=  ik ben nog niet tevreden.

=  ik ben een beetje tevreden.

=  het is een leuk filmpje geworden

=  het is een heel leuk filmpje geworden

=  dit wordt een hit op Lot’s Channel

Wat heb je geleerd...
Noem drie dingen die je hebt geleerd van het maken van dit fimpje of het praten over 
kinderrechten.

Vul hier je 

cijfer in!

Jouw recht op privacy
Publiceren is een ander woord voor je filmpje bekend 
maken. Bijvoorbeeld door het op YouTube of Snapchat te 
zetten. Niemand mag zomaar beelden van jou publiceren 
zonder jouw toestemming. Ook je ouders niet. 

Soms krijg je spijt dat je een filmpje hebt gepubliceerd.  
Daarom moet je er eerst in de klas of met je vader of 
moeder over praten. Pas als je het zeker weet en het mag 
van je vader of moeder, kun je het filmpje publiceren.  

Op Lot’s Channel vind je veel voorbeelden van filmpjes.  
Kom je ook een keer kijken?
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5
 mijn cijfer

Hoe tevreden ben je met je fimpje? 
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